PERSONENBEZOGENE GESUNDHEITSDATEN ¢

FUR EINE <{

MAMA-\WOHLFUHL-MASSAGE

|. Personliche Daien

Name/Vorname:

Adresse:

PLZ/Ort:

E-Mail:

Handynummer:

Geburtsdatum:

2. Wichiige Koniakidaien (bifie Namen und Telefonnummer angeben)

Notfallkontakt:

Darf diese(r) im Notfall kontaktiert werden? Ja Nein

4. Sonsiige Informaiionen

Hast Du besondere Beschwerden (z.B.im Schulter- und Nackenbereich)?

Liegen fUr die Massage relevante Allergien (z.B. gegen
bestimmte Ole) vor? Ja Nein

Falls ja, welche?

Wie hast Du von mir erfahren?
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O. (Vor-) Erkrankangen

Bitte zutreffendes ankreuzen:

] Krampfadern [ 1 Gerinnungsstoérung [ | Blutzurckerprobleme
1 Odeme ] Schlaganfall | | Herzerkrankungen
[ ] Herzinfarkt [ ] Diabetes (Gestations- ] Epilepsie

oder Mellitus)

Wenn Du an einer der genannten gesundheitlichen Beschwerden leidest, sprich bitte vor Deinem
Massagetermin mit Deiner Arztin oder Deinem Arzt und hol Dir - falls nétig - eine arztliche Erlaubnis
ein. Gerne konnen wir gemeinsam in einem kurzen Telefonat (015168474351) klaren, ob eine
Massage in Deinem Fall moglich und sinnvollist. Bitte hab Verstandnis dafur, dass bestimmte
Erkrankungen ein Risiko darstellen konnen - in solchen Fallen kannich keine Massage durchfthren.

Mit Deiner Unterschrift bestatigst Du,
. dassDualle Dir bekannten (Vor-)Erkrankungen vollstandig angegeben hast,
 dassalle Angabenim Anamnesebogen wahrheitsgemal gemacht wurden,
- unddass keine Kontraindikationen vorliegen (siehe Merkblatt zur Mama-Wohlfuhl-Massage).

Die AGB auf meiner Website www thalia-ripphausen.de sowie das beiliegende Merkblatt zur
Mama-Wohlfuhl-Massage hast Du gelesen und akzeptiert.

Ort/Datum Unterschrift

Beachte auBerdem die Hinweise zur Verarbeitung Deiner personenbezogenen Daten auf den
nachsten Seiten.



http://www.thalia-ripphausen.de/

é RIPPHAUSEN

Bei Folgeterminen bestatigst Du mit Deiner Unterschrift, dass sich keine kontraindizierten

Veranderungen ergeben haben:

Ort/Datum Unterschrift
Ort/Datum Unterschrift
Ort/Datum Unterschrift
Ort/Datum Unterschrift
Ort/Datum Unterschrift
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Merkblaii zar Mama-Wohlfahl-Massage

Ich fuhre an Dir keine Behandlung im medizinischen Sinne durch. Die Mama-Wohlfuhl-
Massage, die ich anbiete, ist eine wohltuende Wellnessanwendung, die dazu beitragen kann,
Deininneres Gleichgewicht zu starken und Dein allgemeines Wohlbefinden zu fordermn.

Die Mama-Wohlfuhl-Massage kann Dir helfen:

innere Ruhe und mentale Entspannung zu finden

Ausgleich zu schaffen und Stress sanft abzubauen

ein angenehmes Gefuhlim muskularen Bereich wahrzunehmen
besser in Deinen Schlaf und Deine Regeneration zu finden

Bitte beachte: Ich stelle keine Diagnosen, empfehle keine Medikamente und werde Dich
niemals dazu auffordern, eine arztliche Behandlung zu unterbrechen oder abzubrechen.

Falls bei Dir gesundheitliche Grunde oder Kontraindikationen vorliegen, die gegen eine
Massage sprechen, darf ich diese Anwendung zu Deinem eigenen Schutz nicht durchfuhren.

Solltest Du wahrend der Massage Schmerzen oder Unwohlsein verspuren, gib mir bitte sofort
Bescheid, damitich entsprechend reagieren und die Massage ggf. abbrechen kann.




DATENSCHUTZHINWEISE \@
Liebe Kundinnen C / )
liebe Kunden, RIPPHAUSEN

ich mochte Dich gerne Uber Zweck, Art und Umfang der Verarbeitung Deiner personenbezogenen Daten
im Zusammenhang mit meinen Leistungen sowie Deiner Rechte als Betroffene informieren.

Veraniworiliche

im Sinne des Datenschutzrecht ist:

Thalia Ripphausen, GartenstraBe 15, 68799 Reilingen,
Telefonnummer: 015168474351,

E-Mail: kontakt@thaliaripphausen.de

Du findest weitere Informationen zu mir und auch weitere Kontaktmoglichkeiten in meinem Impressum
auf meiner Website

www.thalia-ripphausen.de/impressum.

Daienschuizbeaufiragie
Ich bin gesetzlich nicht verpflichtet, einen Datenschutzbeauftragten geman Art. 37 DSGVO und § 38
BDSG zu benennen und habe diesen auch nicht freiwillig benannt.

Bei Fragen zum Datenschutz kannst Du dich jederzeit direkt an mich wenden.

/Zwecke der Daienverarbeiiung

Ich verarbeite Ihre personenbezogenen Daten, um meine Pflichten aus dem Dienstleistungsvertrag mit
Dir erbringen und abrechnen zu konnen. Ferner bin ich gesetzlich verpflichtet, personenbezogene Daten
zu verarbeiten; dies erfolgt zum Beispiel um steuerrechtliche Pflichten zu erfullen.

Rechtsgrundlagen meiner Datenverarbeitung sind Art. 6 Abs. 1lit. a) und b) DSGVO sowie Art. 9 Abs. 2 lit.
h) DSGVOi.V.m.§ 22 Abs.1Nr.1lit.b) BDSG.
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Daienarien

Neben den personenbezogenen Daten (wie zum Beispiel Deinen Namen, Anschrift etc.) verarbeite ich
auch sogenannte besondere Kategorien von Daten in Form von Gesundheitsdaten.

Dazu zahleninsbesondere die Daten, die auf dem Fragebogen zu den personenbezogenen
Gesundheitsdaten erhoben werden.

Die Erhebung dieser Gesundheitsdatenist Voraussetzung fur Deine Anwendung. Werden die
notwendigen Informationen nicht bereitgestellt, kann eine sorgfaltige und pflichtgemale Anwendung
gegebenenfalls nicht erfolgen.

Empfangerinnen von personenbezogenen Daien
Ich gebe Deine personenbezogenen Daten nur dann an Dritte oder andere Empfangerinnen weiter,
wenn dies gesetzlich erlaubt ist oder Du eingewilligt hast.

Speicherdauer
Ich speichere Deine personenbezogenen Daten nur solange, wie dies fur die DurchfUhrung der
Anwendung erforderlichist oder eine gesetzliche Aufbewahrungspflicht besteht.

Erhebung personenbezogener Daien bei der Koniakiaufnahme per E-Mail
Bei Deiner Kontaktaufnahme mit mir per E-Mail werden die von Dir mitgeteilten Daten (Deine E-Mail-
Adresse, gegebenenfalls Dein Name, Deine Telefonnummer und Dein Anliegen) von mir gespeichert, um
Deine Kontaktaufnahme zu bearbeiten und Deine Fragen zu beantworten.

Bitte beachte, dass Du bei der Versendung einer E-Mail ohne Verschlusselung Informationen versendest,
die von Dritten eingesehen werden konnen. Insofern solltest Du es vermeiden personenbezogenen
Daten undinsbesondere Gesundheitsdaten bei der E-Mail-Kommunikation zu verwenden.

Rechtsgrundlage flr die Verarbeitung der Daten, die im Zuge einer Ubersendung einer E-Mail Gbermittelt
werden, ist bei generellen Anfragen Art. 6 Abs. 1lit. f DSGVO. Zielt der E-Mail-Kontakt auf den Abschluss
eines Vertrages ab, soist die Rechtsgrundlage fur die Verarbeitung Art. 6 Abs. 1lit. b DSGVO.

Die indiesem Zusammenhang anfallenden Daten I6sche ich, sobald die Speicherung nicht mehr
erforderlichist, oder schranke die Verarbeitung ein, falls gesetzliche Aufbewahrungspflichten bestehen.
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Erhebung personenbezogener Daien bei der Koniakiaufnahme per Telefon
Bei Deiner Kontaktaufnahme mit mir per Telefon werden die von Dir mitgeteilten Daten (Deine
Telefonnummer, gegebenenfalls Dein Name und Dein Anliegen) von mir gespeichert, um Deine
Kontaktaufnahme zu bearbeiten und Deine Fragen zu beantworten.

Rechtsgrundlage fur die Verarbeitung der Daten, die im Zuge des Telefonats Ubermittelt werden, ist bei
generellen Anfragen Art. 6 Abs. 11it. f DSGVO. Zielt der Telefonanruf auf den Abschluss eines Vertrages
ab, soist die Rechtsgrundlage fur die Verarbeitung Art. 6 Abs. 1lit. b DSGVO

Die in diesem Zusammenhang anfallenden Daten I6sche ich, sobald die Speicherung nicht mehr
erforderlichist, oder schranke die Verarbeitung ein, falls gesetzliche Aufbewahrungspflichten bestehen.

Deine Rechie als Beiroffene
Du hast das Recht, Auskunft Uber die Dich betreffenden personenbezogenen Daten zu erhalten. Auch
kannst Du die Berichtigung unrichtiger Daten verlangen.

Ferner steht Dir unter bestimmten Voraussetzungen das Recht auf Loschung von Daten, das Recht auf
Einschrankung der Datenverarbeitung sowie das Recht auf Datentbertragbarkeit zu.

Die Verarbeitung Deiner Daten erfolgt auf Basis von vertraglichen oder gesetzlichen Regelungen. Nur in
Ausnahmefallen bendétige ich Deine Einwilligung.

In diesen Fallen hast Du das Recht, Deine Einwilligung mit Wirkung fUr die Zukunft zu widerrufen.
Du hast ferner das Recht, dich bei einer Aufsichtsbehdrde fur den Datenschutz zu beschweren, wenn Du
der Ansicht bist, dass die Verarbeitung Deiner personenbezogenen Daten nicht rechtmagig erfolgt.
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