Institut Schottler

Systemisch-ganzheitliche
Gesundheitsférderung

ZERTIFIKAT

Frau Thalia Ripphausen

hat am 11. August 2023 an Modul | der Online-Ausbildung

Kursleitung fur systemisch-ganzheitliche Babymassage”

(8 Fortbildungsstunden) erfolgreich teilgenommen.
Seminari e
Babymassage und Massagetechniken in Theorie und Praxis
Grundlagen systemischer und ganzheitlicher Ansatze
Olkunde und Aromadle
Bindung und Gesundheit
Typische Beschwerden und Erkrankungen in der Baby-Zeit
i Baby-Yoga und Bewegungstbungen
Finger-, Sing- und Sinnesspiele
Kursplanung und -organisation
Finanzierung und Marketing

Wesel, den 14. August 2023
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Institut Schottler

Systemisch-ganzheitliche
Gesundheitsférderung

ZERTIFIKAT

Frau Thalia Ripphausen

hat am 12. August 2023 an Modul Il der Online-Ausbildung

«Kursleitung flr systemisch-ganzheitliche Babymassage*”

(6 Fortbildungsstunden) erfolgreich teilgenommen.

Seminarinhalte:

o

g

Babymassage und Massagetechniken in Theorie und Praxis
Vertiefung systemischer und ganzheitlicher Ansdatze
Grundiagen naturheilkundlicher Ansatze

Familidres Stressmanagement

Alitagliche Entspannungsitbungen

Achtsamkeitspraktiken

Ausarbeitung von Kurskonzepten

Wesel, den 14. August 2023
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Institut Schottler

Systemisch-ganzheitliche
Gesundheitsforderung

ZERTIFIKAT

Frau Thalia Ripphausen

hat am 13. August 2023 am Modul il der Online-Ausbildung

«Kursleitung fur systemisch-ganzheitliche Babymassage”

(6 Fortbildungsstunden) erfolgreich teilgenommen.

minarinhaite:

< Ans@tze der Gesundheitsforderung und Familiengesundheit

2 Integrative und naturheilkundliche Ansétze
Beschwerden und Wohlbefinden von Muttern nach der Geburt
Beschwerden und Wohlbefinden des Babys

7 Gesprachsfahrung und (Selbst-)Anamnese

¥ Ansdtze der klassischen Homoopathie
Hilfe zur naturheilkundlichen Selbsthilfe — und ihre Grenzen
Praktische Umsetzung

Wesel, den 14. August 2023
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